
 

Ter info: Wetenschappelijke validatie door Risk Assessment Group (RAG) 
Opmerking: indien de patiënt minder dan 90 dagen geleden een positieve COVID-19 infectie door PCR bevestigd heeft gehad dient de patiënt bij symptomen zijn arts of het testcentrum te 

contacteren. Indien geen symptomen is een zelftest niet nuttig. 

*Ad-hoc/eventueel repetitief testen  ** Repetitief testen/eventueel ad-hoc  *** Sneltest enkel indien druk op PCR capaciteit 
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Ja Arts of testcentrum PCR of sneltest (symptomen ≤ 5 dagen) 

Nee

Hoog-risico contact 

(Gecontacteerd door het 
callcenter voor 

contactopvolging)

< 3 dagen Arts of testcentrum PCR of (sneltest) ***

> 3 dagen Zelftest

Risicocontact op basis van 
zelfevaluatie 

(Niet gecontacteerd door 
het callcenter voor 
contactopvolging)

Zelftest 

3 tot 7 dagen na het 
contact

Terugkerende of 
aankomende reiziger

Arts of testcentrum PCR of (Sneltest) ***

Uit hoffelijkheid vóór een 
ontmoeting buiten de 

huisbubbel/knuffelcontact
Zelftest *

Werknemer van een bedrijf 
onder toezicht van de 
arbeidsgeneeskundige 

dienst, medewerkers in niet-
telewerkbare functies

Zelftest **

Sneltest **

 

 


